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Donder dag 29 oktober

Welkom voelen, Verwondering, Creativiteit en Respect vol samen

Aanstaande maandag: studiedag
Aanstaande maandag heeft het team een studiedag en zijn alle kinderen vrij.

Corona

Het is voor iedereen heel vervelend dat we nog steeds in een deperktedlockdown zitten. Vele activiteiten wor-
den op een andere manier ingevuld en een aantal gaat helaas niet door. Dit jaar geen bezoek aan het kasteel
van Sinterklaas, de komende weken g eBeinlobpavora eidrdt @ a&en
alternatieve manier ingevuld. Een hele groep kinderen krijgt les in het filmen van dagelijkse activiteiten in de
school. Het merendeel is gericht op het zelf doen, eigenaarschap. Als de film klaar is wordt die aan u beschik-
baar gesteld.

We houden ons voor de veiligheid van u, de kinderen en de leerkrachten, aan de richtlijnen van het RIVM.
Misschien overbodig om aan te geven maar houdt de onderlinge afstand op 1,5 meter en u bent van harte
welkom in de school als u een afspraak heeft. Het is voor iedereen heel vervelend, we hopen dat de maatre-
gelen op korte termijn teruggeschroefd gaan worden.

Welkom

Sinds afgelopen maandag zitten Djim en Fabienne Struijk bij ons op school. Djim zit in groep 1/2G, Fabienne
in groep 6B. Wij wensen hen beiden een fijne tjdop OBS 6t Hout !

Teken/kleurwedstrijd kinderboekenweek
ledereen heeft super goed gewerkt! We hebben alle tekeningen en kleurplaten goed bekeken en feliciteren:
Lars Raaijmakers uit groep 7C, Jessie Klaassen uit groep 3C en Pem van de Voort uit groep 1/2C!

Werkgroep Bibliotheek en leespromotie en de SchoolEvenementenClub.
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Nationaal Sc  hoolontbijt

Op donderdagochtend 5 november aanstaande h e b b e n  WationhleSc h@ ol ont bi j t 6. We
schooldag met een fijn ontbijtje in de klas. Ik wil iedereen vragen om een aantal dingen van thuis mee te ne-

men een bord, een beker, bestek en eventueel een bakje voor yoghurt. Graag allemaal voorzien van de
naam van je kind(eren). Deze spullen kunnen eventueel al op dinsdag of woensdag meegenomen worden

naar school. Het ontbijt is niet voor grote eters, zij kunnen thuis al een hapje eten voordat ze op school eten.

We gaan er een gezellig ontbijt van maken. Veel plezier allemaal!!

Groetjes, meneer Felix en juf Anjo, werkgroep Gezonde School.



Schoolfruit

Vanaf 9 november krijgen alle kinderen een half jaar lang schoolfruit. In tegenstelling tot een eerder bericht
komt het fruit dit jaar op dinsdag, woensdag en donderdag.

Bijna jarig: van harte gefeliciteerd!

3 november: Meryem Karademir..... 1/2C A g - » "
3 november: Dyano van Diik........... 5B Hlep, ﬁ'ﬂp;&@’“,’ IG@Stle!
5 november: Zoey Claasen............. 5B i o S
5 november: Jay Verhees............... A 2 ~ = -
6 november: Djayden Getrits ........... 3C T X

6 november: Vlinder Schrama......... 4B ;

6 november: Koen ArtS.........c......... 7B -5

6 november: Antonie Pullens.......... 8B

7 november: Emilija Torkelyte......... 1/2A

7 november: Adam Ettahiri.............. 1/2G

7 november: Lune Verhofstadt........ 5C

8 november: Yentl Matheijj.............. 6A

8 november: Dycke Thijssens......... 6A

Vergadering ouderraad maandag 2 november

Beste ouders,

Ook als Ouderraad houden we rekening met de afstand van 1,5 meter en het zo min mogelijk hebben van fy-
siek contact als dit niet nodig is. Derhalve hebben we besloten om de ouderraadvergaderingen tot nader order
online te houden. Dit zal gaan via Microsoft Teams. Mocht u deel willen nemen aan deze vergadering dan kunt
u zich aanmelden via ons mailadres. We zullen dan zorgen dat u een uitnodiging krijgt voor de vergadering.
De eerst volgende vergadering staat gepland voor aanstaande maandag om 19:30 uur.

Mocht u andere vragen hebben of mocht u interesse hebben om lid te worden van de ouderraad dan kunt u
natuurlijk ook altijd mailen.

Met vriendelijke groet,

Ewoud Heijman, voorzitter OR.

De agenda is als volgt:

Opening

Ingekomen- / uitgaande stukken
Mededelingen

Mededelingen vanuit M.R.
Ouderbijdrage stand van zaken

Sinterklaasviering
Samenwerking met de SEC
Rondvraag

Sluiting vergadering
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Aanrijding op parkeerplaats

Afgelopen dinsdag is mijn auto (Peugeot 208) flink beschadigd op de parkeerplaats van
school. Er is helaas geen briefje achter gelaten. Ik baal enorm dat dit is gebeurd. Mocht u
iets gezien of gemerkt hebben laat het me weten! Alvast heel erg bedankt!

Groetjes, Juf Paddy groep 4A.

Webinar d.eesproblemen en dyslexie in het basisonderwijs 0

In het bijeenkomst is er de mogelijkheid om openbaar of privé vragen te stellen via de

chatfunctie. Ook geven ze tips over het aanbod van de bibliotheek. Georganiseerd in

samenwerking met Balans.

Schrijf je gratis in door op deze link te klikken en klik vervolgens op de gewenste datum van deelname

Programma

0 Presentatie: Houvast bij leesproblemen en dyslexie. Alles wat je als ouder moet weten als je een kind hebt
met leesproblemen of dyslexie.

o Film: 'Dyslexie, wat heb ik nodig?' waarin kinderen met dyslexie en hun ouders vertellen over eigen erva-
ringen.

o0 Tips over het aanbod van de bibliotheek.

0 Gelegenheid tot vragen stellen via de online chatfunctie (openbaar of prive).

Meer informatie en data: https://helmondpeel.op-shop.nl/352/webinar-leesproblemen-en-dyslexie-in-het-
basisonderwijs/vanaf/26-10-2020



https://balansdigitaal.nl/agenda/
https://balansdigitaal.nl/agenda/
https://helmondpeel.op-shop.nl/352/webinar-leesproblemen-en-dyslexie-in-het-basisonderwijs/vanaf/26-10-2020
https://helmondpeel.op-shop.nl/352/webinar-leesproblemen-en-dyslexie-in-het-basisonderwijs/vanaf/26-10-2020

Trainingen Leren met LEV
Volwassenen Najaar 2020 - Helmond

. . . . . ./ .
LEVgroep werkt volgens de richtlijnen van het RIVM. Trainin tmten worden extra schoongemaakt en geventileerd.
Deruimtes zijn groot genoeg om met mirmfts;‘d van elkaar te zitten. Wi

e maatregelen wMﬁrijfbevestiging vermeld.

<R Tl
Leren met LEV biedt diverse groepstrainingen aan voor volwassenen. Groepstrainingen bieden het voordeel dat
deelnemers van elkaar leren door kennis en ervaringen met elkaar te delen. De trainingen worden door
professionals gegeven en zijn doorgaans kosteloos. Hieronder het aanbod voor de komende maanden.
Aanmelden en meer informatie op: www.lerenmetlev.nl/inwoners.

EIGEN KRACHT / ZELF PROBLEMEN OPLOSSEN EN ER MEE LEREN OMGAAN:

Uit de schaduw van de ander

Vrouwen in deze groep leren veel over zichzelf in relatie tot de ander. Het doel is het stoppen van geweld en
nieuw geweld voorkomen. Aan de hand van diverse thema's is iedereen in 15 bijeenkomsten bezig met het
verwerken van zijn ervaringen. ledereen wordt zich bewust van zijn valkuilen en leert hoe in de toekomst
herhaling te voorkomen en juist gezonde relaties aan te gaan.

Start: woensdag 28 oktober t/m 10 maart van 9.45—12.00 uur, locatie: Helmond

Vrouw kom op voor jezelf; zelfvertrouwen en zelfwaardering

Een training en gespreksgroep voor vrouwen onder het motto: “Als je jezelf de moeite waard vindt, is het
makkelijker voor jezelf op te komen”. De training bestaat uit 12 bijeenkomsten.

Start: vrijdag 29 januari t/m 23 april van 9.45—11.45 uur, locatie: Helmond

Leuk ouder worden

Wanneer je ouder wordt, verandert je leven. Je verliest mensen uit je omgeving, soms ontbreekt een zinvolle
dagbesteding en je gezondheid laat je wat vaker in de steek. Door dit soort veranderingen kun je je best eenzaam
gaan voelen. In de training staan we stil bij hoe je hiermee om kunt gaan. Hoe lukt het jou om op een leuke
manier oud te worden? Hoe voorkom je eenzaamheid of hoe kun je dit tegengaan?

Start: donderdag 21 januari t/m 29 april van 9.30—12.30 uur, locatie: Helmond

Doe weer mee met NAH (Niet Aangeboren Hersenletsel)

Door NAH is je leven enorm veranderd. Wat eerder vanzelfsprekend leek, kan nu heel anders zijn. In deze training
ga je op zoek naar mogelijkheden en kansen om weer mee te kunnen doen. Je gaat aan de slag met oefeningen
en krijgt informatie over NAH.

Start: donderdag 14 januari t/m 22 april van 10.00—12.00 uur, locatie: Helmond

FINANCIEN EN OMGAAN MET GELD:

Budgetcursus; meer grip op je inkomsten en uitgaven

Mensen die op zoek zijn naar tips en handvatten om meer grip te krijgen op inkomsten en uitgaven. In 4
bijeenkomsten worden onderdelen behandeld als je administratie op orde brengen, een kasboek gebruiken,
schulden voorkomen en verleidingen weerstaan, verzekeren, sparen en lenen, geld en relatie en je kind en
zijn/haar geld.

Start: dinsdag 27 oktober t/m 17 november van 19.30—21.00 uur, locatie Helmond.

LEREN #3@ MET LEV erenmEla)



SOCIALE VAARDIGHEDEN EN WEERBAARHEID:

Communicatie— en assertiviteitstraining

Door spanningen tussen jouw en je partner of op het werk kan de druk op jezelf toenemen. Het wordt moeilijker
om beslissingen te nemen, je wordt soms sneller boos, hebt moeite om voor jezelf op te komen, voelt misschien
weinig waardering en in het ergste geval voel je je helemaal alleen. Doel van de training is dit bespreekbaar leren
maken, herkenning vinden, inzicht krijgen, sterke kanten te ontdekken en wat je leert in de praktijk brengen. De
training bestaat uit 10 bijeenkomsten.

Start: woensdag 20 januari t/m 24 maart van 10.00—12.30 uur, locatie: Helmond

OPVOEDERS:

Positief opvoeden—Triple P:

Niet langer stress als je kind niet luistert? Een einde aan de constante driftbuien? Slaapproblemen verleden tijd?
Positief met je kinderen omgaan, iedere ouder neemt zichzelf dat voor. Maar in werkelijkheid is het niet altijd
gemakkelijk om je kind(eren) op een positieve manier te benaderen. Er is een training voor ouders van tieners en
voor gescheiden ouders.

Start ouders van tieners: nog niet gepland maar aanmelden kan al wel

Start Duurzaam ouderschap: dinsdag 10 november t/m 15 december van 15.00 - 17.00 uur, locatie: Helmond

Voor alle gescheiden ouders (online workshop)
Deze online workshop is voor alle gescheiden ouders en ouders die met een echtscheiding bezig zijn of
overwegen. De link is te vinden op www.lerenmetlev.nl/zinzicht

MANTELZORGERS:

Mindfulness voor mantelzorgers

In deze Mindfulnesstraining leer je om goed voor jezelf te zorgen. Je krijgt methoden aangereikt om te leren
ontdekken wat je eigen wensen en behoeften zijn. Hierdoor ontstaat meer balans tussen zorgen voor de ander en
zorgen voor jezelf en krijg je inzicht in waar jij energie van krijgt en wat jou energie kost.

Start: donderdag 12 november t/m 10 december van 9.30—12.00 uur, locatie: Helmond

Omgaan met mensen met dementie
Omgaan met dementie is niet altijd gemakkelijk Naast geheugenproblemen leidt dementie ook tot

gedragsstoornissen. Tijdens deze cursus worden je kennis en vaardigheden aangereikt om hiermee om te gaan.
Start: maandag 9 november t/m 7 december van 19.30—21.30 uur, locatie: Helmond

Neem voor maatwerk, informatie of vragen contact op: info@lerenmetlev.nl

Leren met LEV biedt iedereen de mogelijkheid zich verder te ontwikkelen en te groeien, op persoonlijk of
professioneel vlak, als inwoner, vrijwilliger of beroepskracht.

LEREN 3@ MET LEV lerenmetiev.n






